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PROGRAMA 
LIDERAZGOS 
PROGRESISTAS

Convocatoria     Formato híbrido

Friedrich Ebert Stiftung (FES)
La FES es la fundación política más antigua de Alemania. 
Se fundó como legado político del primer presidente 
alemán elegido democráticamente, Friedrich Ebert, a quien 
debe su nombre. Se rige por los valores de libertad, justicia 
y solidaridad, lo que la vincula con la socialdemocracia y 
los sindicatos libres. Siendo una institución sin ánimo de 
lucro, diseña sus actividades de un modo independiente y 
autosuficiente.

Programa Liderazgos Progresistas (PLP)
Convencida de que la intervención de nuevas generaciones 
en asuntos públicos constituye un elemento central para 
profundizar la cultura democrática y mejorar la calidad de 
la política, la FES ofrece el Programa Liderazgos 
Progresistas. Su objetivo es fortalecer conocimientos en 
temas centrales de la agenda política y proporcionar 
herramientas para la transformación social en México.

Organización del PLP
La forma de trabajo es híbrida y se centra en dos ejes: 
informativo y práctico. El eje informativo brinda 
herramientas teóricas, metodológicas y conceptuales para 
comprender el contexto político actual. El eje práctico 
consiste en el desarrollo de habilidades para impulsar 
proyectos sociales, así como capacidades de diálogo, 
comunicación y negociación.

Proyecto de Cambio (PC)
Un PC es una oportunidad para ejercer liderazgo y 
proponer soluciones a problemas específicos en el ámbito 
de incidencia de cada participante. Durante el PLP, se 
diseñará y desarrollará un PC basado en temas de interés, 
utilizando una metodología con enfoque progresista y 
aplicando los conocimientos adquiridos durante el 
programa.

Proceso de selección
17 de marzo ▶ Publicación de la convocatoria
10 de abril ▶ Cierre de la convocatoria
4 al 9 de mayo  ▶ Entrevistas
*El proceso de entrevista es aleatorio.
18 de mayo ▶ Publicación de resultados

Se seleccionará y becará a  
30 personas a partir de criterios  
de inclusión y representación.

Requisitos
● Llenar el formulario de solicitud. 
● Tener entre 23 y 30 años de edad.
● �Tener vinculación con un partido político, sindicato, 

organización, grupo de interés y/o movimiento social y 
tener compromiso con el progresismo.

● �Comprometerse al 100% para participar en los cinco 
módulos y desarrollar las actividades programadas, así 
como respetar las reglas de convivencia.

● �Diseñar y desarrollar un Proyecto de Cambio durante el 
programa.

Programa
Módulo 1 (virtual*) ▶ 26 - 28 de junio
Módulo 2 (virtual*) ▶ 24 - 26 de julio
Módulo 3 (virtual*) ▶ 28 - 30 de agosto
Módulo 4 (virtual*) ▶ 25 - 27 de septiembre
Módulo 5 (presencial) ▶ 29 de octubre - 01 de noviembre

*Los módulos virtuales se desarrollarán los días: viernes de 
18:00-20:00 h; sábados y domingos: de 8:00-13:30 h.  
El módulo presencial es una jornada completa con sede en  
la Ciudad de México. Los detalles serán compartidos más 
adelante.

Ejes temáticos
1. Democracia, derechos humanos y feminismos.
2. Panorama internacional y agenda progresista.
3. �Comunicación política, liderazgo social y uso de nuevas 

tecnologías e IA.
4. Diálogo, negociación y transformación de conflictos.


